Ils ne pensent pas
forcément) comme nous

PAR BERNARD POULET

JOURNALISTE, essayiste, auteur de /a Fin des journaux
et I'avenir de Pinformation (Gallimard).

Catherine Hélie / Gallimard / Opale

DR

R ContrOler sa mort

|'autorisation du suicide assisté ne procede pas

de cette incoercible extension des droits individuels
revendiqués par les néoprogressistes. Voici pourquoi.

“entends certdins de mes

amis — notamment a

Marianne — soutenir que

Pautorisation du suicide

assisté, autrement dit le
choix de sa fin devie, reléverait de
la méme catégorie ultralibérale et
ulfra-individualiste que la liberté
de choisir son sexe ou 'autorisa-
tion de la gestation pour autrui
{GPA). Méme si cela a les appa-
rences de la réalité, je crois qu’il
s'agit d'une confusion intellectuelle
et philosophique.

Vouloir choisir les conditions
de sa fin de vie ne procéde pas du
consumérisme, du « droita » si
cher aux individus contemporains.

Car, si on peut prétendre choisir .

son sexe, son enfant, sa conjuga-
lité, on ne peut pas choisir de ne
pasmourir, quoi qu'en pensent les
illuminés transhumanistes.

Les avancées immenses de
la médecine ont transformé les
conditions de I'agonie et de la
mort. Souvent, elles fabriquent
aussi du handicap. Avec les pro-
gres constants des techniques,
on maintiendra en vie de plus en
pluslongtemps des gens quon ne
peut plus guérir. Jusqu'oirprolon-
ger un coma dépassé, décider de
débrancher ?Déja, 40 % des déces
al'hopital résultent d'une décision
médicale. Qu'est-ce qui.estle plus
« libéral » : le droit individuel de
choisir sa mort ou la liberté du
personnel soignant de prendre
des décisions ?

Mais, surtout, si la question
du suicide assisté et de I'eutha-
nasie s'impose dans 'agenda des
sociétés occidentales, c’est parce
quelesreligions etles croyances
enlau-dela ontlargement reculé
sous nos cieux démocratiques, en
particulier en Europe.

Décider en
toute conscience
Celui qui croit encore au ciel
est bien stir fondé a respecter
I'interdit du suicide et 4 accep-
ter V'injonction qu'il ne peut pas
disposer de savie, quine dépend
que de Dieu. Il peut légitimement
estimer qu’il doit faire 'expé-
rience d'une mort qu’il ne choi-
sit pas, Puisque, selon la Bible,
« nul ne sait nile jour ni lheure »,
le croyant peut rechercher « la
riche pédagogie que porte la
mort»* Méme si c’est au prix de
grandes douleurs.

Mais celui qui ne croit pas
au ciel, celui qui n’imagine pas

“LE SUICIDE ASSISTE
W’EST PAS UN CHOIX
‘CONSUMERISTE’

NI UTILITARISTE, PAS MEME
UN NOUVEAU DROIT, )
MAIS UNE ULTIME LIBERTE.”

d’au-dela de sa mort, est fondé
non seulement a choisir dene pas
souffrir inutilement, mais aussi
4 organiser sa fin de vie comme
il Yentend. Pourquoi devrait-il
réler, étouffer, avoir mal ou méme
s’éteindre au bout d'une longue
sédation terminale qui Paura
déja coupé des siens ? Dans le
monde de 'hétéronomie, le sui-
cide était interdit car il portait
atteinte soit 4 la volonté divine
soit aux intéréts de I'Etat. Dansle
monde de'autonomie, 'individu
revendique le droit & disposer de
sa vie comme il 'entend,

Et pourquoi dire que celui qui
choisit de se suicider ne fait plus
Texpérience de larelation avecles
siens ? Le malade dans le coma
médicamenteux des-soins pal-
liatifs fait-il une expérience de
la relation avec les autres quele
suicide empécherait ? Beaucoup
d’agonies douloureuses trauma-
tisent bien plus les familles que
ne l'aurait fait un suicide assisté.
Au contraire, celui qui, en toute
conscience, décide du jour et de
Theure, celui-la peut organiser
ses adieux a ceux qu’il aime. Alors
pourquoile condamner, comme
c’est toujours le cas, 4 partir
dans un pays étranger, dans une
chambre étrangére, accompagné
de bénévoles étrangers et dans
une atroce solitude ?

Le suicide assisté, c’est la
volonté de contréler sa mort,
pas de I'effacer. Ce n’est pas un
choix « consumériste » ni utili-
tariste, pas méme un nouveau
droit, mais une ultime liberté.
« Tdchons d’'entrer dans la mort
les yeux ouverts », dit Hadrien,
chez Marguerite Yourcenar. m
*Christian de Cacqueray, directeur

du service catholique des funérailles
{la Croix, 21 septembre 2022).
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